Datenversand per E-Mail

Hier eine Anleitung fiir den Versand personlicher Daten als E-Mail Anhang

Personliche Daten diirfen nach DSGVO nur noch verschliisselt versendet werden.

Als Verschliisselungsprogramm kann >>7-ZIP<< verwendet werden.

7-Zip ist Freeware und unter dem Link https://www.7-zip.org/ verfiigbar.

Eine ausfihrliche Bedienungsanleitung fir >>7-Zip<< finden Sie unter dem Link

http://www.adcll.de/7-zip/

Kurzanleitung fiir den Datenversand fiir den

Landesverband Westfilischer und Lippischer Imker e.V.

Datei verschicken

Moglichkeit 1

) Eine austiihrliche Bedienungsanleitung tiir >> 7-Zip<< betind:

http://www.adcll.de/7-zip

= Zuletst hinzugefigt
7-Zip File Manager

oy

VCarve Desktop Trial Edition 10.0
) r Imker
b Fote

P ser Data Folder Outlook 2016 E

Erweitern x 1 ) B 2 o ) B
MINECRAE Y \@
3 - ce
q

-
A Access
AE  Access 2016

B A

@ Acer Collection

@ Acer Product Registration

J~ Acrobat Reader DC

yel lZur Suche Text hier eingeben

1. 7-Zip File Manger aufrufen
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https://www.7-zip.org/
http://www.adc11.de/7-zip/

EJ Dt Landesverband' Geschaftsstellel,

atei auswahlen

DilandesverbandyGeschaftsstellel,

Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras Hilfe

-x = v 05y = x il
Hinzufigen  Entpacken Uberpriifen Kopieren Verschieben Loschen  Eigenschaften
? D:\Landesverband\Geschaftsstelle\,
Name GroBe Gedndert am Erstellt am Ke
Angebot 55069 22-11-2019 1152.PDF 71513 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
@< Datenversand per E.docx 1006813 2019-12-1113:50 2019-12-1111:57
IT-Hardwareaufstellung.pdf 37841 2019-11-28 14:42 2019-11-28 1442
IT-Hostenaufstellung.pdf 59 406 2019-11-2814:41 2019-11-28 14:41
IT-Joftwarekonzept.pdf 36724 2019-11-2814:43 2019-11-28 14:45
Leistungsbeschreibung Managed Service Pak... 481377 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
Managed Service Pakete,pdf 534304 2019-11-2816:08 2019-11-28 16:08
|8 Muster_fir_E_Mailversand.dsx 8673 2019-12-1112:05 2019-12-1113:30
@5 ~Stenversand per E.docx 162 2019-12-1119:08 2019-12-11 19:08

inzufiigen anwahlen
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9 Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras  Hilfe
T . T i
Hinzufigen Entpacken Uberpriafen Kopieren Verschieben Laschen Eigenschaften
5] | D:\Landesverband'\Geschaftsstelle',
Marme Grofe Gedndert am Erstellt am Kommen
Eﬁ.nget%ot 55069 22-11-2019 1152.PDF | 71513 2019-11-28 16:08  2019-11-28 16:08
Date wversand per E.docx 1006813 2019-12-1113:530  2019-12-11 11:57
IT-Hardwareaufstellung. pdf ITEN 2019-11-28 1442 2019-11-28 1442
[T-Kostenaufstellung. pdf 59406 2019-11-28 1441 2019-11-28 14:1
[T-Softwarekonzept.pdf 36724 2019-11-28 1443 2019-11-28 1443
eistungsbeschreibung Managed Service Pak... 431 377 2019-11-2816:08  2019-11-28 16:08
anaged Service Pakete.pdf 534304 2019-11-28 1608  2019-11-28 16:08
*}'5 Musgger_fir_E_Maihversand.xdsx ge73 2019-12-1112:05 2019-12-1113:30
15| ~Sfenversand per E.docx 162 2019-12-11 1908 2019-12-11 19:08



Zu Archiv hinzuftigen

Archiv.

Kompressionsstrke

Kompressionsverfahren

Waterbucharole

Wottgrifie:

Normal

16 MB

v At der Aktualsienng: | Hinzufiigen und Ersetzen

~ Verzeichnisstruktur Relative Pfadangaben

Optionen
[ Selbstentpackendes Archiv (SFX) erstelien
[]Zum Schreiben gedffnete Dateien sinbszishen

> [ Dateien nach Kemprimierung loschen

‘ ‘InTa\dalaenavasp\men(Bytes). D Pssanart aigen

‘ / | [ Dateinamen verschiiisseln

5. Passwaoft eingeben
6. -Ok bestdtigen

Bzl D\ Landesverband\Geschaftsstellel,

Datei Bearbeiten Ansicht Favorten BEdras Hilfe

=1
d = v W = X i

Hinzufigen  Entpacken Uberpriifen Kopieren Verschieben Loschen  Eigenschaften
* D:ALandesverband\Geschéftsstelle,

Name GroBe Gedndert am Erstellt am Keo
Angebot 55069 22-11-2019 1152.PDF 71513 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
" Datenversand per E.docx 1006813 2019-12-1113:50 2019-12-1111:57
IT-Hardwareaufstellung.pdf 37841 2019-11-28 14:42  2019-11-28 14:42
IT-Kostenaufstellung.pdf 59406 2019-11-28 14:41 2019-11-28 14:41
IT-Softwarekonzept.pdf 36724 2019-11-2814:43  2019-11-28 14:43
Leistungsbeschreibung Managed Service Pak... 481377 2019-11-2816:08 2019-11-28 16:08
Managed Service Pakete.pdf 534 304 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
| | Myster_fir_E_Mailversand.7z 6370 2019-12-1119:24 2019-12-11 16:24
[_H]I'ﬂu er_fur_E_Mailversand.xlsx 8673 2019-12-1112:05 2019-12-1113:30
@ ~Stenyersand per E.docx 162 2019-12-1119:08 2019-12-11 1208

7. Esgibt 2 Dateien

>>Muster_fiir_E_Mailversand.7z<< ist die neue verschliisselte Datei
b.\ >>Muster_fiir_E_Mailversand.xlsx<< ist die Ursprungsdatei
8. Fir den E-Mailversand wird >a< >>Muster_fiir_E_Mailversand.7z<< verwendet.
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Moglichkeit 2

Direkt aus dem Explorer

. s DieserPC » Data(D:) » Landesverband » Geschéftsstelle
griff MName Anderungsdatum Typ Grafe
- Angebot 55069 22-11-2019 1152.PDF Adobe Acrobat D... TOKB
ads P M= Datenversand per E.docx Microsoft Word-D... 934 KB
snte * IT-Hardwareaufstellung.pdf Adobe Acrobat D... ITKB
IT-Kostenaufstellung. pdf 28.11.2019 1441 Adobe Acrobat D... 59KB
*
IT-Softwarekonzept.pdf 28.11.2019 1443 Adobe Acrobat D... 36 KB
rmfotos . . . 5 Ao e . . e
Leistungsbeschreibung Managed Service...  22.11.2019 1&:02 Adobe Acrobat D... 471 KB
Managed Service Pakete.pdf 28.11.2019 16:08 Adobe Acrobat D... 522 KB
testelle ster_fir_E_Mailversand.xlsx 11.12.2019 12:05 Microsoft Excel-Ar... JKB

1. Datei auswahlen
2. Rechte Maustaste

Ous  Sat  Grfoger  Entwud Referenzen  Sendungen  berprafen Q  Was mochten Setun?

Fur die Verschlisselung kann das Programm >>7ZIP<< verwendet werden.

7-Zin ict ale Fraswara und ict untar dem link httne://unana 7.7in ara/ uerfilohar

» DieserPC » Deta (D) » Landesverband » Geschaftstelie

* Schnetrugedt rimker e.V.
1 Desttop A
$ Downloads L
Dokumente 4
= ider

2 9
) IT-Softwarekonzept pt

3 Lastungsbescheaibung Managed Senvce
() Managed Sevice Pakete ot

6 pben

Oructen |
o e ] > Ottnen
¥ CRCSHA > Offnen
£53 M Windows Defender Gharpeiten Dateien entpacken.
12 Freigabe Hier entpacken
Offnen mit

Ertpacken nsch Mustrfr E Maverandh”
B3 Zum Acchiv hinadogen. 3

£3 2 Muster far £ Maibersand.car” hinsudogen
B3 Packenund nden
Zu Maste . r” inzutigen und s Mo versendes,
S o9

Application Data

= Gilder

Hinzufgen tu "Muster for_E Mailversand. 7"

Necgangerversionen wiedemerstelien Archiveren in Wt

dreriand 77" und versenden
Hinzufogen zu "Muster fur_E Mailversand g

Archiveren in “Muster_fir_E Madversand 2ip” und versenden

Sendenn

Ausschneiden

Sete 1von1 75 Worer

3 srseigeemateiungen
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Zu Archiv hinzufiigen x

iy, DiLandesverband\
Mai_Versand -

Archiviomat: % ~ At der Atualisierung: | Hinaufiigen und Ersetzen
Kompressionssiarice: Nomal < Verzeichnisstnukdur Relative Pladangaben
Kompressionsverfahren LzMA2 ~ @xEn

[ Sebstentpackendes Archiv {SFX) erstellen
Worterbuchgrale: 16MB ~

[ 2um Schreiben gesfinete Datelen einbezishen
Wortgrde: 2 v [ Daieien nach Komprimienung léschen
Grole solder Backe: 268 ~

Verschiisselung
Anzahl CPU-Threads: 8 ~ 78 Passwort eingeben

e |
Speicherbedar beim Komprimieren 1376 MB

Speicherbedarf beim Entpacken: 18 MB |

In Teidateien aufspliten (Bytes):

Parameter.

-

4

5 ier das Passwort einfiigen
6.

it OK bestatigen

Lynisuiciauiayc wigasieien meu e

» Dieser PC » Data(D:) » Landesverband » Geschiftsstelle

\riff MName Anderungsdaturm Typ Grobe
Angebot 55060 22-11-2019 1152.PDF 28.11.2019 16:08 Adobe Acrobat D... TOKE
de l‘l’g‘ Datenversand per E.docx 11.12.2019 13:50 Microsoft Waord-D... 924 KB
IT-Hardwareaufstellung. pdf 28.11.2019 14:42 Adobe Acrobat D... ITKB
nte
IT-Kostenaufstellung.pdf 28.11.2019 14:11 Adobe Acrobat D... 59 KB
g.p
IT-Softwarekonzept.pdf 28.11.2019 14:43 Adobe Acrobat D... 36 KB
mfotos Leistungsheschreibung Managed Service..  22.11.2019 16:02 Adobe Acrobat D... 471 KB
Managed Service Pakete.pdf 28.11.2019 16:08 Adobe Acrobat D... 522 KB
sstelle y || Muster_far_E_Mailversand.7z 11.12.2019 19:35 NCH.ExpressZip.7z TKE
uster_far_E_Mailversand.dsx 11.12.2019 12:05 Microsoft Excel-Ar... 3 KB

7. Esgibt2 eie
a. 7 >>Master_fiir_E_Mailversand.7z<< ist die neue verschliisselte Datei
b. ~5>Muster_fiir_E_Mailversand.xlsx<< ist die Ursprungsdatei
8. Fiir den E-Mailversand wird >a< die >>Muster_fiir E_Mailversand.7z<< verwendet.
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Datei empfangen

Moglichkeit 1

Vor der Bearbeitung muss die gepackte Datei gespeichert sein.

Programmaufruf>> 7-Zip

Zuletzt hinzgefagt Neu erstellen

7-Zip File Manager

VCarve Desktop Trial Edition 10.0

P ser Data Folder Kalender

Erweitern

. aJ

® 3D-Viewer
R

-
<]

" Access
Access 2016

Erkunden

Acer

@ Acer Collection ﬁ

@ Acer Product Registration e

- Acrobat Reader DC Teilweise bew..

Alarm & Uhr 52 Z

@ Ausschneiden und skizzieren Berlin

1.  Verzeichnis auswahlen
2. | Datei auswahlen

oy

Outlook 2016

ile Manager<<

Eine austiihrliche Bedienungsanleitung tiir >> 7-Zip<< betind:

http:

Spiclen

Xbox Konsole...

‘www.adcll.de

de/7-zip

Fotos

i B i:
MINECRRE Y 3‘ g \ég

(]

Microsoft Edge

E/
on

3. Doppelklick
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[Ez] D:\Ladndesverband\Geschaftsstelle\,
Datei Hearbeiten /| Ansicht Favoriten Extras Hilfe
=]

qp - A4 =» b 4 it
Hinzufigen  Ehtpacken Uberpriifen Kopieren Verschieben Loschen  Eigenschaften
54 | D:\Lanﬁewerband\Geschéﬂss{elle\
Name GréBe Gedndert am Erstellt am Kommentz
Angebot 53069 22-11-2019 1152.PDF 71513 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
@5 Datenversdnd per E.docx 1006813 2019-12-1113:50 2019-12-1111:57
IT-Hardw#reaufstellung. pdf 37841 2019-11-28 14:42 2019-11-28 14:42
[#) IT-Kosteq aufstellung.pdf 59406 2019-11-28 14:41 2019-11-28 14:41
IT-Softwarekonzept.pdf 36724 2019-11-28 14:43  2019-11-28 14:43
Leistungsbeschreibung Managed Service Pak 481377 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
Managed Service Pakete,pdf 534304 2019-11-28 16:08 2019-11-28 16:08
D Muster_far_E_Mailversand.7z 6370 2019-12-1119:35 2019-12-1119:35
@5 ~Stenversand per E.docx 162 2019-12-1119:08 2019-12-11 19:08



D:\Landesverband\Geschéaftsstelle\Muster_fir_E_|

Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Bxdras Hilfe

Hinzufligen  Entpacken Uberpriifen Kopieren Verschieben Loschen  Eigenschaften

¥ l: D:\Landesverband\Geschaftsstelle\Muster_fir_E_Mailversand.7z\

Name GroBe Gepackte GroBe Gedndert am Attribute CRC Verschlasselt Verfahren Block
@ Muster_fur_E_Mailversa... 8673 6192 2019-12-1112:05 A BCYASE5A + LZMAZ:12k 7z... 0
4. ' Datei auswahlen
DALandesverband\Geschaftsstelle\Muster_fir_E_Mailversand.7z\
Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras Hilfe
=
& v & = X i
Hinzufigen  Entpacken Uberpriifen Kopieren Verschieben Loschen  Eigenschaften
5 l: D:\LEﬂ#\IEI'bﬂ“d\GeE(hﬁftEﬂel|E\MLIEtET_fl‘:IF_E_Mﬂi‘VErSand‘TZ\
Name GroBe Gepackte GroBe Geandertam Attribute CRC Verschlasselt Verfahren
-[:'Muiler_fﬂ _E_Mailversand.xlsx 8673 6192 2019-12-1112:05 A 8C9A%65A + LIMA2:12k 7z...
5. /Entpacken anwdhlen
Di\Landesverband\Geschaftsstelle\Muster_fiir_E_Ma 1z
Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras Hilfe
2
- 4 L4 = X 1
Hinzufug E k Uberprufi Kopieren Verschieben Loschen  Eigenschaften
: 4 [j DAL d\Geschs Muster far_E_Mait d.72\
Name GroBe Gepackte GroBe Gedndert am
@ Muster_fir_E_Mailversand.xlsx 8673 6192 2019-12-1112:05
Kopieren - [m] x
v
Diteien: 1 (8 673 Bytes)
P:\Landesverband\Geschaftsstelle\Muster_fur_E_Mailversand. 72\
Muster_fur_E_Mailversand xlsx
o) Abbrechen
DK bestitigen

7. Passwort eingeben und mit'OK bestétigen
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> DieserPC » Data(D:) » Landesverband > Geschaftsstelle

” MName Anderungsdatum  Typ GroBe
‘Angebot 55069 22-11-2019 1152.PDF Adobe Acrobat D... 70 KB
s G Datenversand per E.docx Microsoft Word-D... 984 KB
e IT-Hardwareaufstellung.pdf Adobe Acrobat D... 37k8
IT-Kostenaufstellung.pdf Adobe Acrobat D... 59KkB
IT-Softwarekonzept.pdf Adobe Acrobat D... 36 KB
fotos Leistungsbeschreibung Managed Service... Adobe Acrobat D... 471 KB
Managed Service Pakete. pdf Adobe Acrobat D... 522 kB
stelle 7] Muster_fur_E_Mailversand.7z NCH.ExpressZi 7KB
% Muster_fiir_E_Mailversand.xisx Microsoft Excel-Ar. 9KB

9. Esgibt2 ien
a. “>>Muster_fiir_E_Mailversand.7z<< ist die verschlisselte Datei
b. ¥>Muster_fiir_E_Mailversand.xlsx<< ist die entschliisselte Datei zur Verwendung

Moglichkeit 2

Vor der Bearbeitung muss die gepackte Datei gespeichert sein.

Aus dem Explorer

S e S R e T G ST S U= &

® Managed Service Pakete.pdf 28,11.2019 16:0 Adobe A D 522 KB
| Muster_far_E_Mailversand.7z 11.12.2019 13:14 NCH.ExpressZip.7z 7KB
% | Geschaftsstelle - o x

T3 Mt Windows Defender iberprifen Dateen entpacken.
12 Fegabe Voo entpacken

ier entpacken
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Entpacken : D:\Landesverband'\Geschaftsstelle\Muster_fir E_Mailversand.7z X
Entpacken nach:
[D:\Landesverband\Geschaftsstelle ] go-
rd-D

‘Muster_fur_E_Manersand Y ‘ Passwort Lt D..

Verzsichnisstruktur wiederherstellen [ [ | EP-

Komplette Pfadangab v E 0
s ] Passwort anzeigen bt D..

[[] Verdoppelung des Wurzelordners vermeiden Lt D..

Dateien Gberschreiben [ Dateirechte wiederherstellen ip.T2

Nur mit Bestatigung i

Hiffe:
7. Die Datei wird entpackt

Harne AngeIungsugLUm yp wrune
Angebot 55069 22-11-2019 1152.PDF Adobe Acrobat D... T0KB
] Datenversand per E.docx Microsoft Word-D... 944 KB
IT-Hardwareaufstellung.pdf Adobe Acrobat D... 37KB
IT-Kostenaufstellung.pdf Adobe Acrobat D... 59KB
IT-Softwarekonzept.pdf Adobe Acrobat D... 36KE
Leistungsheschreibung Managed Service... Adobe Acrobat D... 471KB
Managed Service Pakete.pdf Adobe Acrobat D... 522 KB
|| Muster_far_E_Mailversand.7z NCH.ExpressZip.7: TKB
ﬂ MustelfSar_E_Mailversand xlsx Microsoft Excel-Ar... 9KB

iht 2 Dateien
>>Muster_fiir_E_Mailversand.7z<< ist die verschllsselte Datei
b.N >>Muster_fiir_E_Mailversand.xlsx<< ist die entschliisselte Datei zur Verwendung
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